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වරදවා යේරුම් ගැනීම (parāmāsa ) සහ ඇලීම (abhinivesa) දෘෂG්sආසව (diṭṭhāsava ) fha ලක්ෂණ hs
• mrdudih - iS,nzn; Wmdodkfhka we;sjk m@;sM,hg we,Sfuka mrdudi fjz' jrojd .kS' wkd.;fha funZoq

rEm" fjzokd ''' we;af;la fjuzjd' (Woe,a, 1 )
• wNsksfjih-fjzokdj iZoyd yok ps;a; ixialdrhkag wef,kjd' (Woe,a, 2)

• විඤ්ඤාණය පිහිටන්යන් නම් අේතා (attā) ඇති බව දැයන්.

• විඤ්ඤාණය යනාපිහිටයි නම් අේත සංඥා  යහෝ අේත දිට්ඨි (සක්කාය දිට්ඨි) යනායේ. යමය 

අභ්යන්තර-ඇස, රූප, චක්ුවිඤ්ඤාණ, ඵස්ස, යේදනා, තණ්හා සම්බන්ධයයන් දත යුතුය. යමයස්ම 

අභ්යන්තර- කණ අභ්යන්තර- නාසය ආදී වශයයන්ද දත යුතුය. දැන් හයේ ධර්ම හයක් ඇත.

• මයේ යවමි (එතං මම) - අභ්යන්තර-ඇස, රූප, චක්ුවිඤ්ඤාණ, ඵස්ස, යේදනා, තණ්හා.
• මම යවමි (එයසාහමස්මි) - විඤ්ඤාණය පිහිටවිම.

• තමා යවමි (එයසා යම අේතා) – අේත සංඥාව විඤ්ඤාණය පිහිටවීයමන් පසුව ඇතියේ. 
2

 fjzokdj
               

( parāmāsakāyagantho)

                  

(Manosañcetanāhāro)

iamY           

(Phasso āhāro )

ix{dj
             

(Viññāṇāhāro)

ixialdr 
(sankhāra)

ln,Sldrdydrh
(Kabaḷīkārāhāro)
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විඤ්ඤාණය පිහිටන්යන් නම් නාම රූප ඇති යේ. යමයස් පටිච්ච සමුප්පාදය ක්රියාේමක වන්යන් පංච 

උපාදානස්කන්ධය ඇතියේ. යමය දුකය. යම් නිසා

1) ඕලාරික රූප 

2) ඕලාරික රූප සම්බන්ධයයන් විතක්ක විචාර

3) ඕලාරික යේදනා 

4) නාම රූප නිසා ඇතිවන සුුම යේදනා ඇති වන්යන් ය. 

යම්වායින් යබල්ටට්ඨ යදකක් ඇති වී ඇත .

• භ්ව ආශ්රවය මගින් සාදන අභ්යන්තර ආයතන. 

• රූපස්කන්ධය පහළ වූවානම් ආයතන පහළයේ. යමාකටද? රූපස්කන්ධයම ස්පර්ශ කිරීමමට.

• යමය මගින් ප්රවාහය - ඕඝ ඇතියේ.  

• අපි යේදනාවට ඉඩදීයමන් යමය සිදුයවයි.

• පංච උපාදානස්කන්ධයේ හට ගැනීම වැළැක්වීම ඊළඟ පිටුයේ පැහැදිලි කර ඇත.  

       
පරාමාසකායගන් ය ා

( parāmāsakāyagantho)

 ගි වීම යැයි 

කියන ලද 

යලෝභ්ය

(giddhilobho

මයනාසඤ් යචතනාහායරා 

     ආහාර      

(Phasso āhāro )

සංඥාව විඤ ්ඤාණාහායරා 
(Viññāṇāhāro)

කබලි කාරාහාරය 
(Kabaḷīkārāhāro)
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1. රූප     යනාවීම සඳහා විරිය. 

2. ස්පර්ශය මගින් යේදනාව ඇති වන්යන් නම් යේදනාවට බිය (ඔතප්)  විය යුතුය.
3. ඉහත ක්රියාවලිය මගින් කුක්කුච්චය දක්වා ආවානම් ලැජ්ජා විය (හිරි) යුතුය.

• ශ්රද්ධාව ඇති වීමට නම් ප්රඥාව තිබිය යුතුය

• ප්රඥාව ඇති වීමට නම් සමාධිය(10) තිබිය යුතුය

• සමාධිය ඇතිවීමට නම් සතිය තිබිය යුතුය

• සතිය ඇතිවීමට නම් විරිය තිබිය යුතුය

• විරිය ඇතිවීමට නම් පාපයට බිය (ඔතප්) තිබිය යුතුය

• බිය ඇතිවීමට නම් පාපයට ලජ්ජාව (හිරි) තිබිය යුතුය.



1. ඇසට රූපයක් ස්පර්ශ යේ'
2. යමහිදී සංඥාව අවිදයා අනුසය මගින් ඉස්සවීම කරනු ලබයි- යමහිදී අභිධයාව ඇතියේ.

3. සංඥාව මාන අනුසය මගින් ඉස්සවීම කරනු ලබයි.

යමවිට ක්යෂ්ත්ර 1 (area 1) සහ ක්යෂ්ත්ර 2 (area 2) අතර යවනස දකී. යමහිදී යදාම්නස සහ කාමච්ඡන්දය හටගනී (තවම වයාපාදය නැත).

4. සංඥාව ප්රතිඝ අනුසය (පටිඝානුසh) මගින් ඉස්සවීම කරනු ලබයි - යමම රවුම අවිදයා ආශ්රවයට අයිති යේ (යමය යවනස් කළ හැකි
යැයි සිතයි).

5. සංඥාව ප්රතිඝ අනුසය (පටිඝානුසh) මගින් ඉස්සවීම කරනු ලබයි - යමම රවුම මානයට අයිති යේ.
6. යමයස් කරකැවීම් කරන්යන් වයාපාද -> 3.3 ථීනමිද්ධ -> 2.3 පරාමාස -> 1.3 යමෝහ ඇතියේ. 

• හතරවන පියවර දී  යදෝමනස්සය යවනස ්කළ හැකි යැයි සිතා විඤ්ඤාණය බැස ගැනීමට ඉඩ දුන්යන්ය. යමෝහය ඇතිවිට සංස්කාර 

ඇතියේ. යමයස් පටිච්චසමුප්පන්නය ක්රියාේමක වීමට ඉඩ දීම සිදුවිය.

• පටිච්ච සමුප්පාදය ඇතිවීමට ඉඩ දුන්යනාේ විඤ්ඤාණය පිහිටයි.

5
සටහන;

       
2.3 පරාමාසකායගන් ය ා
( parāmāsakāyagantho)

ගි වීම යැයි 

කියන ලද 

යලෝභ්ය
(giddhilobho )

මයනාසඤ් යචතනාහායරා 

(Manosañcetanāhāro)

     ආහාර      

(Phasso āhāro )

 ජාතිය 

     

 ජරා

විඤ ්ඤාණාහායරා 

(Viññāṇāhāro)

සංස්කාර 
(sankhāra)

කබලි කාරාහාරය 
(Kabaḷīkārāhāro)

වයාපාදය 

ද්යේෂය 

        
(Domanassa)

        
(Issà)

 මසුරු බව 

(macchariyaü)

 ණමකුබව  
( Makkho)

පලාසය  

(paḷāso)

වයාධිය  
(byādhi)

     

      
(Soka)

        
(parideva)

ඉදංසච් චාභිනියවයසා 

කායගන් ය ා

යබාරුකීම 
(Musāvādā)

යක්ලාම් කීම 

ඵරුෂ වචන 

කීම 
(pharusāya 

vācā)

හිස් වචන කීම
(samphappalāpā )

යමෝහය  ( Moha)

ks;H ix{dj 

udk

6.2 දුසිල්ට බව

8..2

6.1

7.1

wNsPaPd
i(a)

uddhacca      

Area 

1

Area 

2

1.3 යමෝහ

Area 

3

Area 

4

අේතා  

 යමෝහ

නිතය
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අපර යච්තනා නැවතීම නිසා චේතනාව චෙචෙහි වන උචේක්ඛා 

• ජාති -> ජරා -> වයාධි -> මරණ

• ඉහත ධර්මය සතයයක් නම් නිතය භ්ාවයක් නැත. 

• අනිතය නම් විඤ්ඤාණය යනාපිහිටයි. සාත අසාත යන්න තීරණය යනායේ.  යමෝහ සල්ටලයයන් 

කැරකැවීම යනායේ.

• විඤ්ඤාණ නියරෝධයයන් නාම-රූප නියරෝධය. නාම-රූප නියරෝධයයන්  සළායතන නියරෝධය.  

සළායතන නියරෝධයයන් ස්පර්ශ නියරෝධය. ස්පර්ශ නියරෝධයයන් යේදනා නියරෝධය. යේදනා 

නියරෝධයයන් තණ්හා නියරෝධය. තණ්හා නියරෝධයයන් උපාදාන නියරෝධය. උපාදාන 

නියරෝධයයන් භ්ව නියරෝධය. භ්ව නියරෝධයයන් ජාති නියරෝධය.

මයනාසඤ් යචතනාහායරා 

(Manosañcetanāhāro)

විඤ ්ඤාණාහායරා 

(Viññāṇāhāro)කබලි කාරාහාරය 

(Kabaḷīkārāhāro)

ජාතිය (Jati)

නිතය සංඥාව

 ජරා (Jarā)

උයපක්  ා 
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